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PRESIDENT DE L'ASSOCIATION POUR LA
RECONNAISSANCE DE L'ART DE VIVRE DANS LES
BISTROTS ET CAFES DE FRANCE EN TANT QUE
PATRIMOINE CULTUREL IMMATERIEL

« Redonner ses lettres
de noblesse au bistrot »

La Confédération vient appuyer la démarche de
reconnaissance des bistrots et cafés de france pour leur
art de vivre. Le président de l'association nous détaille
pourquoi cette démarche est essentielle.

Le Losange : Comment
définiriez-vous I'art de
vivre a la francaise dans
les bistrots et cafés ?

Alain Fontaine : Cet art de vivre
consiste a entrer dans un endroit ot
vous vous sentez directement chez
vous. Toutes les classes sociales s’y
cotoient autour de la valeur par-
tage, sans différence ethnique ou
confessionnelle. C’est une bulle hors
du temps ot chacun vient pour se
rencontrer et discuter. Il y a plus
d'un siecle, ce sont les populations
ouvrieres et populaires qui vou-
laient aussi se réunir mais n’avaient
pas acces aux riches brasseries. Cette
culture du bistrot a plus tard été
entretenue par la culture populaire et
s‘est ancrée dans l'image populaire
des villes mais aussi des villages.

Cette culture du bistrot
est-elle en danger ?

La France comptait 500 000 bistrots en
1900, puis 400 000 en 1945, 200 000 en
1960 et seulement 45 000 aujourd’hui.
En milieu rural, le bistrot, dernier
commerce du village, ne trouve
plus de repreneur alors que dans les

grandes villes, pour des raisons éco-
nomiques, les salariés préferent les
restaurants d’entreprise, les boulan-
geries ou méme rentrer chez eux pour
déjeuner. Sans compter l'application
de la loi Evin, le développement des
machines a café personnelles a cap-
sules, 'omniprésence des écrans. ..

Pourquoi pensez-vous
essentiel de défendre les
bistrots ?

Les bistrots sont un pan naturel de la
démocratie francaise, 1a ou la parole
est libre et tous les sujets se mélangent.
Ils sont essentiels a l'apaisement des
peuples, sont souvent les premieres
lumiéres le matin attendues par les leve-
tot, le lieu ot se retrouvent les anciens
dans les villages... Ce fut d'ailleurs
un choc qu'ils ne soient pas reconnus
comme de premiére nécessité lors des
récents confinements.

Quel role y joue le patron ?
Le patron de bistrot joue un réle cen-
tral pour que vive la convivialité.
Entre Monsieur Loyal et modérateur,
c’est lui qui décide de l'atmosphere
du lieu. C’est d'ailleurs souvent un

couple qui dirige un bistrot, I'un en
cuisine (qu’il ait ou pas son CAP),
l'autre en salle, et sont fédérateurs
tant dans un village que dans un
quartier. Etre patron de bistrot est
avant tout une philosophie ot se
méle empathie et résistance phy-
sique. Les politiques savent que cela
se passe la et ne manquent jamais de
s’y rendre lors de leurs campagnes
électorales.

Pourquoi cette démarche
de reconnaissance au patri-
moine frangais d'abord et
de I'Unesco ensuite?
D'abord pour dire aux patrons de bis-
trots qu'ils comptent car ils sont les
seuls a faire vivre cet art de vivre com-
posé de convivialité, de joie et de soli-
darité. Nous n'avons jamais eu tant
besoin de vivre ensemble, sinon ce sera
les uns contre les autres.
Egalement, nous voulons redonner ses
lettres de noblesse au bistrot. Donc cela
passe d'abord par la reconnaissance
de la France qui présentera notre can-
didature au patrimoine immatériel
de I'Unesco. Mais un seul projet peut
étre présenté tous les deux ans et par
pays pour l'instant c’est la baguette
qui, apres décision du ministere de
la Culture, sera présentée en 2022 car
elle a gagné en finale contre les toits
de Paris. Pour nous, apres la recon-
naissance au patrimoine francais, il
nous faudra attendre 2024 pour étre
reconnuS comme patrimoine de I'hu-
manité 8 'UNESCO. A ce titre, nous
saluons I'adhésion de la Confédération
des buralistes a notre association car
nous savons que sa voix porte sur le
territoire. Et il apparaissait évident que
nous soyons ensemble pour défendre
cette démarche. Apres tout, la moitié
des buralistes sont aussi bistrots Il
PROPOS RECUEILLIS PAR LUC CARDET




	Le Losange_couverture_janvier 2022
	Le Losange_janvier 2022

